
ДЕС ЯТЬ  ЗАПОВЕДЕЙ ГРИБНИКА
Прочитай десять правил, как отличить съедобные грибы в на-
шей средней полосе. Запомни их, они тебе очень пригодятся. 

Ш И П А С ТА Я  З А П О В Е Д Ь 

Среди почвенных и древесных гри-
бов, у которых под шляпкой распо-
ложены шипики, ядовитых нет. 

ТР У Б Ч АТА Я  З А П О В Е Д Ь 

Среди грибов, которые растут 
на почве и у которых под шляпкой 
трубочки и поры, ядовитых нет. 
Есть два несъедобных (горький 
горчак и жгучий перечный гриб), 
но их легко определить 
по вкусу, и для здо-
ровья человека 
они не опасны.

К Р И В О Н ОЖ К О В А Я  З А П О В Е Д Ь 

Среди грибов с эксцентрической, 
боковой или отсутствующей ножкой 
(когда шляпка прикрепляется к дре-
весине своим боком или верхом) ядо-
витых грибов нет.

Д Р Е В Е С Н А Я  З А П О В Е Д Ь 

Среди грибов, растущих на древесине 
и при этом большими сростками (когда 
из одной точки выходит целый пучок гри-
бов), ядовитых нет, хотя 
бывают горькие (несъе-
добные).

М Л Е Ч Н А Я  З А П О В Е Д Ь 

Среди грибов, у которых на сломе выде-
ляется млечный сок различной окраски 
(белый, красный, желтоватый, прозрач-
ный), ядовитых нет. Бо 2льшая часть таких 
грибов обладает горьким или жгучим  
вкусом (различные млечники, скрипицы,  
чернушки и т. п.) и идёт в засолку или  
маринование после предварительного 
вымачивания, отваривания или того  
и другого вместе.

С Е З О Н Н А Я  З А П О В Е Д Ь 

Среди грибов, растущих с конца нояб- 
ря по начало апреля, ядовитых нет.

А Р О М АТ Н А Я  З А П О В Е Д Ь 

Все грибы, обладающие вы-
раженным запахом лука 
или чеснока, съедобны.

П ОД З Е М Н А Я  З А П О В Е Д Ь 

Среди подземных клубневидных 
грибов ядовитых видов нет.
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http://www.mann-ivanov-ferber.ru/catalog/product/griby/?utm_source=nkk&utm_campaign=blog-chapter&utm_content=griby


Лучшие цитаты из книг, бесплатные главы и новинки:

https://www.facebook.com/mifbooks
https://twitter.com/mifbooks
https://vk.com/mifbooks
http://www.mann-ivanov-ferber.ru
http://www.mann-ivanov-ferber.ru/catalog/product/griby/?utm_source=nkk&utm_campaign=blog-chapter&utm_content=griby

