
27. Стабильность на 
одном уровне означает 
креативность на другом

Мы живем и работаем на многих уровнях одновременно. 
Если нарушить стабильность одного из них, он оттянет 
на себя энергию и фокус с других уровней, пока ситуация 
не разрешится. Когда дела вернутся в состояние баланса, 
устойчивый поток энергии снова начнет естественным об-
разом подпитывать все наши действия.
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Организованность и креативность: 
союзники или соперники?

Любопытно, что многие люди до сих пор полагают, будто 
организованность и креативность — взаимоисключа ющие 
понятия: «Не говорите мне про организованность, про эти 
скучные списки дел. Я просто хочу заниматься творче-
ством». Или «Я не нуждаюсь во всей этой организационной 
чепухе, поскольку сам пока что в состоянии обо всем пом-
нить». Почему люди считают, что организованность — это 
антитеза спонтанности, интуиции и свободе? Вероятно по-
тому, что они не определились до конца с тем, чего ждут от 
этой стороны своей жизни? Желая получить какую-то вещь 
или опыт, вы знаете, что именно нужно предпринять, од-
нако вряд ли назовете это организованностью. Вы просто 
делаете — и добиваетесь своего. Но если от вас требуется 
«быть более организованным», возможно, вы еще не до кон-
ца свыклись с тем делом, ради которого нужно «самоорга-
низоваться».

Я бы хотел, чтобы люди запомнили меня как старательного опытного 
работника. Я думаю, что любой поэт — работник. Шекспир был ра-
ботником. И Бог — работник. Думаю, что нет ничего лучше, чем быть 
работником. 

Лоуренс Оливье

Если вы захотите передать свое настроение масляными 
красками на холсте, то приготовите кисти и краски. Вам не 
нужно будет думать о том, как «стать организованнее», — 
вы просто сделаете это. Если вы заядлый рыболов и со-
бираетесь на рыбалку, то, конечно же, аккуратно уложите 
наживку и удочки. В подобных делах инструменты нужно 
держать наготове.



130 Готов ко всему

Почему же мы не подходим так ко всем составляющим 
нашей работы? Среди моих знакомых много опытных 
специалистов , которые могут до исступления ухаживать за 
навигационной системой своей яхты, но — одновременно 
с этим — в их папке «Входящие» будет царить совершен-
нейший хаос. Почему? В чем же, в конце концов, разница?

Доведите все стороны своей жизни до совершенства, чтобы рутина 
не беспокоила и не отвлекала, чтобы вы с любовью делали все, чем 
должны заниматься. Тогда вы сможете расширить масштабы своей 
деятельности и естественным образом направить всю любовь своего 
сердца на заботу об окружающих. 

Джон-Роджер

Почувствовав, что значит действовать с ясной головой 
(я имею в виду по-настоящему ясную голову), вы не станете 
тратить энергию на пустые размышления о том, что «нуж-
но быть организованным». Вы просто будете поддерживать 
это состояние. Запад и Восток, как известно, к оценке спон-
танности подходят по-разному. Если вы хотите познать ис-
тинную свободу самовыражения на Востоке, приготовьтесь 
всю жизнь провести в скромности и строгой дисциплине.

Трудно быть по-настоящему креативным вне рамок систе-
мы и ограничений. Да, креативность и организованность — 
две стороны одной медали. Но попробуйте рисовать без 
холста. Мне всегда нравилось брать лучшее из обоих миров. 
Хотите свободы? Будьте организованны. Хотите быть орга-
низованным? Проявите креативность.

Кстати…

— Где в вашей жизни находится тот объективный на-
блюдатель, который думает, что вам нужно быть ор-
ганизованным? Какие проблемы, внушающие вам 
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беспокойство, заставляют вас становиться более орга-
низованным?

— Как вам кажется, в чем именно вы дезорганизованны? 
Какой результат, требующий большей степени орга-
низованности, сделал бы эту сторону вашей жизни 
важнее или интереснее?


