
Предисловие

Дневник 
благодарного человека

17 июня 2009 года.
Люди часто говорят мне: «О да, я читал ваши книги». Учитывая, 

что в мире их продано уже десять миллионов экземпляров, это со-
вершенно неудивительно.

Конечно, я чувствую себя довольным и польщенным. И если на-
хожусь в хорошем расположении духа, то для поддержания беседы 
интересуюсь: «Когда именно это было?». Потому что если самое не-
давнее из прочтенных вами изданий датируется 2005 годом или ра-
нее, обрадую вас — с тех пор многое изменилось.

События в мире развиваются стремительно, о чем мне едва ли сто-
ит напоминать. И каждая новая публикация моей книги — это по-
пытка оставаться на волне перемен.

Нестабильность глобальной экономики, непредсказуемые действия 
ФРС*, усугубившийся жилищный кризис, участившиеся случаи по-
тери прав собственности на жилье, резкое сокращение рабочих мест 

 * Федеральная резервная система (выполняет функции национального банка США). Прим. 
перев.
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в отдельных отраслях промышленности, стремительно растущие 
цены на бензин и продукты питания, пугающие мир пандемии, фа-
тальные банкротства крупных компаний, неумолимое сокращение 
пенсионного фонда и увеличение пенсионного возраста, растущая 
экономика стран БРИК (Бразилии, России, Индии, Китая) и их восхи-
тительный аппетит на энергоносители… Бурный рост новых техно-
логий, Web 2.0, Web 3.0 (!), Google, YouTube, MySpace, FaceBook, блоги, 
мгновенный обмен сообщениями, Twitter, LinkedIn, взрыв виртуаль-
ных социальных сетей, общедоступные движки для поиска работы, 
такие как Indeed или SimplyHired, Checkster, Workblast (видеорезюме), 
и так далее… Новые технологии смены профессии, навыки межлич-
ностного общения, социальные сети, портфолио, собеседования, ас-
социации консультантов, истории разных людей, занятых поиском 
работы, — все это лишь подтверждает тот непреложный факт, что 
мир вращается все быстрее и быстрее.

Особенно долго и усердно я работал над пятью последними из-
даниями своей книги — этим, 2010 года, а также 2009, 2008, 2007 
и 2006 годов, и, по словам читателей, они были более полезны, чем все 
предыдущие вместе взятые издания вплоть до 1970 года.
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Люди спрашивают, как мне удается быть в курсе всех событий 
и тенденций. Позвольте кратко рассказать об этом. Я вышел из семьи 
газетчиков и постоянно жажду информации. Каждый день я изучаю 
четыре газеты (New York Times, San Francisco Chronicle, USA Today 
плюс местное издание), каждую неделю — три новостных или бизнес-
журнала (Business Week, Time и Newsweek). Ежедневно без устали 
просматриваю Интернет. Четыре раза в год по пять дней подряд я не 
занимаюсь ничем другим, кроме общения с ищущими работу людь-
ми, которые собираются в моем доме. Я остаюсь человеком, знающим 
практически все о современных проблемах, с которыми окружающие 
ежедневно сталкиваются на рынке труда.

То, что вы сейчас держите в руках, для меня уже не просто книга. 
Это скорее живой организм, развивающийся, изменяющийся, расту-
щий. Каждый год он продолжает жить своей собственной жизнью. 
Я люблю эту работу. Она захватывает и интригует, и никогда не зна-
ешь, что случится дальше.

И к чему же я пришел на сегодня? Я понял одну очень важную 
вещь: когда кто-то из нас ищет работу или меняет профессию, а все 
мы неизбежно это делаем, то прежде всего он отчаянно нуждается 
в нескольких вещах. Я бы выделил три основных момента: потреб-
ность в надежде, в инструментах поиска истинного ви′дения своей 
жизни и в практической стратегии, чтобы обнаружить собственное 
видение, работу и миссию.

Будем надеяться, что моя книга даст вам все это.
Я много думаю о благодарности. Я достиг всего не единолично 

и живу не в вакууме. Я не вдохновляюсь сам по себе и не могу писать 
в одиночестве.

Я благодарен Богу, что имею отменное здоровье и все еще полон 
сил. Я счастлив, что все «шарики и ролики» при мне, что сейчас я лю-
блю писать больше, чем когда-либо раньше. Я люблю помогать лю-
дям — и наслаждаюсь каждым мгновением моей жизни вместе с та-
кой изумительной женщиной, как моя жена Марси.

Я благодарен судьбе за ставших мне родными детей Марси от пер-
вого брака — Эдлая и Дженис; за нашего общего сына Логана; за моих 
собственных дорогих детей Стивена, Марка, Гэри, Шэрон и их семьи; 
за их любящую мать, мою бывшую жену Джен; за свою падчерицу Се-
рену Брюэр, которую я растил двадцать лет. Я нежно люблю их всех.
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Спасибо Марси за гостеприимное отношение к моему «Пятиднев-
ному семинару», который я ежеквартально устраиваю в нашем доме 
в районе залива Сан-Франциско. Она редкая женщина, которая по-
зволяет двадцати одному незнакомцу гостить в ее доме пять дней 
подряд. При этом она всегда готовит для них завтрак и обед, про-
являя неизменную любезность и заинтересованность. Кроме того, 
я хотел бы выразить благодарность моему лучшему другу (после 
Марси, конечно) Дэниелю Пэрроту из Женевы, с которым мы прово-
дили вместе каждое лето на протяжении девятнадцати лет. Благода-
рю Джима Келла из Техаса и Дэйва Свонсона, которые помогали мне 
в моей работе в течение всего времени. Выражаю огромную призна-
тельность моим зарубежным друзьям: Брайану Макивору из Ирлан-
дии, Джону Уэббу и Маделейн Лайтнер из Германии; Иву Лермуси из 
Бельгии, известному как Чекстер; Питу Хокинсу из Великобритании; 
Дебре Энджеле Макдугалл из Шотландии; Бьюну Джу Чо из Южной 
Кореи; Тому О'Нилу из Новой Зеландии. Бесконечное спасибо Говар-
ду Фиглеру, любимому другу и соавтору моих справочников для кон-
сультантов по трудоустройству; Марти Немко; Джоэлю Гарфинкелю; 
Ричарду Лайдеру; Ричарду Ноуделлу; Ричу Феллеру; Дику Гэйтеру; 
Уоррену Фарреллу; Сью Каллен и остальным сотрудникам издатель-
ства Ten Speed Press в Беркли, Калифорния.

Отдельная благодарность моему дорогому другу Филу Вуду, с кото-
рым меня связывают сорок лет дружбы и сотрудничества и который 
сегодня является почетным издателем в отставке. Огромная призна-
тельность Аарону Венеру, моему нынешнему издателю, а также Джор-
джу Янгу, Каре Ван де Уотер, Лизе Вестморелэнд, Бетси Стромберг 
и великодушной Дженни Фрост, руководителю Главного издатель-
ского подразделения Random House, которое стало новым владель-
цем издательства Ten Speed Press в феврале этого года*.

Спасибо моим десяти миллионам читателей за то, что они поку-
пают мои книги, доверяют моим советам и следуют своим мечтам. 
Я в своей жизни встретил столько удивительных людей, за которых 
искренне благодарен судьбе!

Хочу поблагодарить нашего Великого Создателя, Который был для 
меня всю жизнь истинным Отцом, — нашего Господа Иисуса Христа. 

 * 2010 год. Прим. ред.
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Он всегда был для меня таким же реальным, как дыхание. Он был для 
меня Опорой во всех испытаниях и трагедиях, особенно после гибе-
ли моего единственного брата Дона Боллса при взрыве заминирован-
ного автомобиля в центре Финикса в штате Аризона более тридцати 
четырех лет назад. Это страшное событие увековечено в одном из по-
мещений Музея журналистики и новостей в Вашингтоне.

Я благодарен Богу за то, что дал мне силу и провел меня через все. 
Он источник любого милосердия, мудрости и сострадания, которые 
я когда-либо обретал либо разделял с другими. Я бесконечно благода-
рен Ему за данную мне жизнь и мою миссию — помогать людям и де-
лать их жизни действительно важными здесь, на этом космическом 
корабле под названием Земля.

Дик Боллс
RNB25@aol.com
www.jobhuntersbible.com
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