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В Ы Х О Д  Е С Т Ь    I  5

ЗНАТЬ, ЧТОБЫ ДЕЙСТВОВАТЬ
Применение грубой физической силы.
Моральное давление. Постоянные замечания, унижения и нападки
Принудительное воздействие. Притеснение и беззаконие.
Злоупотребление властью. Нарушение личной неприкосновенности.

Все это можно назвать одним словом — насилие. Оно происходит 
от существительного «сила», очень древнего, которое использовалось 
еще в праславянском. Во всех родственных славянских языках оно 
произносится практически одинаково и означает одно и то же.

Близкое по значению к насилию понятие, одно из его проявлений — 
произвол. Это слово образовано от существительного «воля», тоже 
очень древнего. Если верить этимологическому словарю, «воля» 
восходит к древнеиндийскому váras («желание, выбор»).

Выглядит как неприятная злобная насмешка. Сила используется не 
для созидания, а для издевательств и принуждения. Воля — не для 
решения проблем, а для нарушения свободы другого человека.

В современном мире все еще много насилия. Нередко оно бывает 
скрытым и его проявления кажутся вроде бы безобидными. 
В таком случае распознать его сложнее. Да и агрессоры увиливают 
от ответственности: «А что такого? Я же не дерусь, не ворую, не 
убиваю». Но как бы трудно ни было, помни: выход (от глагола 
действия «ходить») есть всегда. Мы можем действовать, чтобы 
противостоять несправедливости. Вместе. Шаг за шагом.

С точки зрения закона насилие — это действия или слова, из-
за которых жизнь человека ухудшается. Страдает его здоровье, 
физическое или психологическое. У любых типов насилия есть 
общие признаки. Их три: желание навредить, повторение агрессивных 
слов и действий и влияние преследователя на жертву.
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