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ЗИМНЕЕ РИСОВАНИЕ

Способы рисования в этом разделе заинтересуют 
даже тех детей, которые не очень-то любят рисовать. 

А многие техники подойдут не только для зимних 
картин, но и для любых других.

Используйте хорошую, плотную бумагу, которая не будет коробиться от краски. • 
Например, альбомы с бумагой для акварели или для черчения.

Выбирайте качественные принадлежности для рисования. Некачественные • 
кисти и краски могут испортить творческий процесс и принесут вашему ребенку 

больше проблем, чем удовольствия.

Замените россыпь затупившихся, обломанных карандашей хорошим набором • 
дорогих карандашей с толстыми мягкими грифелями, которыми приятно рисовать. 

И держите их вместе с подходящей точилкой в отдельном пенале.

Во время рисования кладите под бумагу специальную подкладку/коврик для • 
стола, чтобы не запачкать рабочую поверхность.

В качестве фартука на ребенка можно надеть ненужную взрослую футболку.• 
Приготовьте влажную тряпочку, чтобы промакивать кисть и вытирать руки.• 
Воду наливайте в большую банку, чтобы было удобно промывать кисти.• 
Приучите ребенка убирать за собой рабочее место и класть все на свои места.• 
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 Набрызг по трафарету

Разложите вырезанные 

трафареты на листе бумаги 

и сверху забрызгайте их 

краской. Для этого про-

водите зубочисткой 

по ста рой зубной щетке 

или по жесткой кисточке, 

предварительно окунув 

их в краску. Под рисунок 

лучше подложить газету, 

чтобы не запачкать 

рабочую поверхность.

 Рисование солью

Нарисуйте изображение 

клеем ПВА, выдавливая 

его из носика тюбика. 

Затем посыпьте рисунок 

солью. Через некоторое 

время стряхните лишнее — 

и снежный рисунок готов! 

Вместо соли можно ри со-

вать манкой и цветным 

песком.

 Белый цвет на цветном 

фоне

На цветной и черной бума-

ге особенно интересно ри-

совать белым карандашом, 

пастелью или белилами.
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 Снежные деревья

Чтобы нарисовать такие деревья, нужно капнуть на лист жид-

кой краской или тушью и разогнать капельки, дуя в соломинку. 

Затем к получившимся ветвям подрисуйте ствол.

Снег на картине можно рисовать по-разному:

ватными палочками• 
отпечатками пальчиков• 
отдельно на каждой веточке• 
пластилином• 
солью • (с. 97)

жесткой кисточкой или набрызгом • (с. 97)

нанести на рисунок клей и насыпать на него белые конфетти, • 
которые можно сделать самим при помощи дырокола
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ГРАТТАЖ

Вариант 1

1. Возьмите лист плотной бумаги и заштрихуйте его цветными восковыми мел-

ками, стараясь не оставлять незакрашенных мест.

2. Толстой кистью закрасьте лист акриловой краской (лучше черного цвета).

3. Когда краска полностью высохнет, процарапайте на листе рисунок.

4. Получившуюся картину можно забрызгать белой краской и добавить блестки.
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Вариант 2

1. Натрите плотный лист бумаги парафиновой свечой, стараясь не оставлять 

пропусков.

2. Толстой кистью закрасьте лист акриловой краской.

3. Когда краска полностью высохнет, процарапайте рисунок.

Для рисунка можно взять не целый альбомный лист, а половину.

Вместо акриловой краски подойдут также гуашь или тушь, в которые 

предварительно нужно добавить каплю жидкого мыла или шампуня.

Процарапывать рисунок можно при помощи деревянной или пластико-

вой шпажки для канапе, зубочистки, спицы или гвоздика.
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 Кляксография

Для рисования в этой увлекательной технике подготовьте заранее несколько 

сложенных пополам листов бумаги.

На одну половину листа капните краску и сложите бумагу пополам. Плотно 

прижмите листы друг к другу, а затем разверните. Придумайте, на что похожа 

получившаяся клякса, и подрисуйте к ней детали.

Альбомный лист можно разрезать пополам и сделать две заготовки.

Краска должна иметь консистенцию жидкой сметаны.
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 Ниткография

Возьмите нитку длиной около 30 см. На газете покрасьте ее акриловой краской или 

гуашью в один или несколько цветов.

Выложите нитку в произвольной форме на половине листа. Один или два ее кон-

чика должны остаться снаружи. Сложите бумагу пополам и, плотно прижимая ли-

сты ладонью, вытяните нитку из бумаги. Затем подрисуйте детали получившимся 

изображениям.

В этих техниках интереснее использовать краску нескольких цветов. 

Получившиеся отпечатки можно разрезать на два симметричных 

изображения и сделать из них разные рисунки.
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В качестве штампов можно использовать грани толстого картона, прямоугольную 

стирательную резинку, детали LEGO и многое другое. Предложите ребенку напе-

чатать картинку с помощью этих предметов.

 Штампы из подручных материалов

В качестве штампов используйте круглые предметы, например различные одно-

разовые стаканчики, пробки и крышки. Предложите ребенку нарисовать снегови-

ка их отпечатками. Резинкой на конце карандаша можно отпечатать глазки, рот 

и пуговицы.

Чтобы сделать удобную 

штемпельную подушечку, 

пропитайте краской кухонную 

салфетку для уборки.
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 Штампы из резинки

Также штамп можно вырезать из обычной стирательной резинки.

Нарисуйте контуры желаемого изображения и при помощи канцелярского ножа 

прорежьте их по контуру. Затем срежьте ненужные части резинки.

Такие деревья сможет сделать даже самый юный художник! Нужно капнуть краску 

на мокрую бумагу и когда она высохнет отпечатать сверху штамп дерева.

 Штампы из пластилина

Всевозможные штампы можно также сделать самим из пластилина.

Им можно придать любую форму и размер, продавить нужный узор, а также от-

печатать какой-нибудь фактурный предмет.

Вырежьте из картона силуэты зимней одежды и предложите ребенку задекориро-

вать ее на свой вкус.
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 Снег на пленке

Это необычный способ рисования с использованием прозрачной пленки. Такую 

пленку можно взять из упаковок игрушек, конфет и т. п. Также подойдут прозрач-

ные пластиковые файлы для бумаги.

Положите пленку поверх готового рисунка и предложите ребенку нарисовать 

на ней снег акриловыми красками. Пленку можно прикрепить степлером или 

скрепками, чтобы она не съезжала во время рисования.

С малышами можно поиграть в «зимние прятки». Для этого вам понадобятся не-

большие карточки с животными и прозрачная пленка. 

Прикрепите к карточке пленку с нарисованным заранее сугробом и предложите 

ребенку отгадать, кто за ним «спрятался». Или наоборот, пусть ребенок сам нари-

сует снег и «спрячет» за ним животное. 

Животных можно нарисовать самим, вырезать из журнала или распечатать кар-

тинки из Интернета.

Малышам понравится просто поднимать пленки и смотреть, кто под ними «прячется».
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